
 

 Masajes  

 

 Masaje Sanador Tranquilizante    60 min $90  90 min $115 
      Masaje terapéutico de cuerpo entero  
 
      Masaje de Tejido Profundo          60 min $100 90 min $125 
      Masaje terapéutico de cuerpo entero con presion fuerte  
 
      Masaje Lomi lomi                         60 min  $90 90 min $115 
      Técnica hawaiana tradicional consiste en movimientos  
      armoniosos fluidos, con el uso especial de los antebrazos 
 
       Masaje de cabeza                         45 min  $80 
       Masaje relajante que incluye hombros y cuello 
 

Masaje de pies                             30 min $60  50 min $90 
Profundamente relajante para pies cansados y  
adoloridos. Incluye una exfoliación la version de 50 min. 
 
Masaje con piedras calientes      60min $100   90 min $125 
Masaje terapeutico con piedras volcanicas que se  
aplican sobre el cuerpo logrando un nivel profundo de  
relajación y aliviar contracturas musculares. 
 
Reflexología                                  40 min $90 
Aplicación de presiones fuertes y profundas en las manos  
ó pies, terapia de relajación que alivia dolores fueres.  
Basado en la teoría de que existen puntos reflejos en  
los pies, manos y cabeza vinculados a todas las partes  
del cuerpo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exfoliaciones 

 

     Coco y Jengibre                           30 min $50 90 min $130 
     Sensacional mezcla de coco rallado, jengibre y caña  
     de azúcar. 
 
     Café y Especies                           30 min $50 90 min $130 
     Experiencia aromática de café orgánico, azúcar y canela  
     con aceite esencial de naranja.  
 
     Sal de Mar y Té Verde                  30min $50 90min $130 
     Disfrute la luminiscencia residual de este estimulante,  
     limpieza profunda. 
 

     Envolturas 
 
     Envoltura de Aloe Vera                30 min $50 60 min $95 

      Exceso de sol? Esta envoltura alivia la piel y ayuda a  

      cicatrizar rapidamente. Sábila orgánica, aceites esenciales  

      y crema. La versión de 60min le ofrece un masaje de 30min. 

 

      Envoltura de Miel y Linaza            30 min $50 60 min $95 

      El Omega-3 nutre y la miel orgánica suaviza. La versión de  

      60min le ofrece un masaje de 30min. 

 

      Máscara de Arcilla Corporal         30 min $50  60 min $ 95 

      Desintoxicante, auténtica especialidad de Costa Rica.  

      Este barro rico en minerales activa el rejuvenecimiento  

      celular. La versión de 60min incluye 30min de masaje. 

. 

                               Faciales 

 

         Mini Facial                                          30 min $ 45  
         Limpieza facial, exfoliación y masaje. 
 
         Facial Sanador                                  60 min $ 90 
         Facial personalizado para las necesidades de su piel.  
         Estilo Europeo.    
              
         Facial Anti-edad                                60 min $ 90 
         Exfolia las celulas muertas y las lineas de expresión,  
         permitiendo que emerja la piel nueva.  
         
         Facial para ellos                                60 min $ 90  

   Controla el exceso de grasa. Calma la irritación  
   causada al razurarse, dejando la piel fresca y  
   equilibrada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Momentos  Especiales 

          Masaje en pareja                                   60 min $ 170* 
          Tiempo para mimarse juntos                  
          *precio para dos personas. 
 
          Masaje en la playa            añada $20 al tipo de masaje 

    Seleccione su lugar favorito frente al mar,  
    para recibir ahi su masaje. 
 
   Masaje en su villa              añada $20 al tipo de masaje 
   Disfrute de su masaje en la privacidad de su villa. 

 

Todos los precios están en dólares de los Estados Unidos.                 

Se añadirán 13 % de IVA a la factura final.  



Etiqueta de Spa 
 

 Por favor llegue 10  minutos  antes  a su cita de modo que tome 
el tiempo necesario para cambiarse y prepararse para su trata-
miento. 

 

 Su terapeuta lo conocerá en el área de recepción y lo acompañará 
a su sala de tratamiento. Luego él o ella saldrán del cuarto para 
permitirle desvestirse a su nivel de comodidad. Una vez listo 
acuéstese sobre la mesa bajo la sábana, boca abajo. Haga una 
seña a su terapeuta quien espera afuera cuando usted se sienta 
cómodo y listo para que su tratamiento empiece. 

 

 Cada sala de tratamiento tiene un área para guardar sus objetos 
personales. Usted estará cubierto profesionalmente durante su 
tratamiento siendo descubiertas unicamente las areas a ser trata-
das para asegurar privacidad y comfort. Después de su servicio, él 
terapeuta saldrá del cuarto y lo esperará en el lobby.  

 

 Si usted tiene alguna discapacidad o se encuentra enfermo, esta 
embarazada o padece algun tipo de alergias, por favor infórmelo al 
recepcionista en el momento en que pide su cita a fin de discutir 
con su terapeuta la mejor forma de tratarlo. Su tratamiento será 
personalizado para satisfacer mejor sus necesidades.  

 

 Las propinas no estan incluidas y son enteramente a su dis-
cresiòn. 

 

 Los precios son en dòlares americanos. 

 

Politicas de Spa 

 

Reservaciones:  Se recomienda reservar con antelaciòn. Por favor 
tenga en cuenta que no todos los tratamientos estan disponibles en 
todo momento. 

Forma de pago: Aceptamos Visa, Master Card y dinero en efectivo 
en dòlares o colones, tambien puede cargar los servicios a su hab-
itaciòn. 

Politicas de Cancelaciòn: En caso de cancelar antes de 6 horas se 
aplicarà un cargo del 50% del total del valor de su terapia, si no se 
presenta se aplicarà el 100%. 

Niños: Niños menores de 12 años en todo momento deben ser 
acompañados por un adulto.    

 

 

 

 

 
El Spa en el hotel Alma del Pacìfico 

Playa Esterillos Este, Costa Rica 
Hotel Direct: Tel 506 4703 7127 
Whatsapp: Cel 506 8582 1404 

reservationsalmadelpacifico@gmail.com 

 
 
 

Nuestros cuartos de tratamiento 
Tierra Aire Fuego Agua 

 
El Spa Alma del Pacifico cuenta con cuatro cuartos de 

tratamientos, decorados con los cuatro elementos como 
tema de acuerdo al ancestral arte chino del Feng Shui 

 
 
 

Tierra–  Bosque 

Es una energía de transición.  Es la energía que estabiliza, 
que reúne, la que crea un entorno cálido y permite las 

relaciones entre diferentes cosas o personas.  

Aire– Viento 

Representa  la riqueza, las bendiciones, el crecimiento.  

La primavera y los nuevos comienzos. 

Fuego– Volcàn 

Es la energía que sube y se expande, la que se proyecta 
con fuerza, la que da luz. Fuego es activo, es el gran 
transformador, el que permite ver las cosas y tomar con-

ciencia de ellas.   

Agua– Ocèano 

Es la energía que profundiza, que fluye y luego busca 

salida, tal como lo hace el agua. Es movimiento silencioso.  

 

 

 

 

 

MENU DE SPA 

 

 

 

 

 

 

 

Bienvenidos al Spa de Alma del Pacifico 

Nuestro objetivo es brindarles  relajación,  bienestar y  

rejuvenecimiento 

Le invitamos a comunicarnos sus expectativas  y preferen-

cias  y de esa forma poder ofrecerle la mejor experiencia 

para su cuerpo, mente y espiritu 

 

Playa Esterillos Este 

Costa Rica 


